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SORBAS ist eine digitale Publikation, die sich mit gesellschaftlichen Themen rund um den 
Neuanfang auseinandersetzt. Zu Wort kommen heterogene Personengruppen (Unterneh�
mer, Soziol����������������������������������������������������������������������������ogen, Künstler etc.), die sich in unterschiedlicher Weise mit dem Themenkom�
plex von Rückschlägen, Erfolgseinbußen und Wiedereinstiegen beschäftigen.

SORBAS erscheint quartalsmäßig und wird seit September 2007 unter www.neuerstart.de
zum kostenfreien Download angeboten. Herausgeber der Publikation ist das bei Köln 
ansässige Institut für Kreativität und Erfolgsmethodik unter Leitung der Unternehmerin
Ute Bienkowski. 
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Fehlschläge gehören zur gesellschaftlichen Realität. Umso erstaunlicher ist, wie groß die Berüh�
rungsängste mit der Thematik ausfallen. Das bei Köln ansässige Institut für Kreativität und Erfolgs�
methodik entwickelt hier seit seinem Gründungsjahr 2000 Umgangs- und Bewältigungsstrategien, 
die helfen sollen, Rückschläge von Grund auf als Chancen zum Neustart zu begreifen. Einen Ein�
blick in die vielgestaltigen Seiten der Problematik bietet das institutseigene E-Journal „SORBAS“.

„Sich mit der Niederlage arrangieren und vor der eigenen Erfolglosigkeit nicht in die Knie gehen, ist 
eine große Stärke. Nur werden wir in unserer Gesellschaft viel zu wenig darauf vorbereitet.“ - Insti�
tutsleiterin und SORBAS-Herausgeberin Ute Bienkowski weiß, wovon sie spricht. Die Unternehme�
rin hat lange mit der Etablierung des Themenkomplexes „Fehlschläge als Signal zum Neubeginn“ 
kämpfen müssen – und muss es weiterhin. Zu unangenehm ist die zugrundeliegende Fragestellung, 
zu gerne zieht man sich an allen Ecken und Enden zurück, wenn es um die Auseinandersetzung mit 
Niederlagen und Neuanfängen geht. 

Das ist angesichts hoher Arbeitslosenzahlen, zunehmender Kinderarmut und einer katastropha�
len Altersversorgungslage umso bedenklicher, denn ohne einen souveränen und gelassenen Um�
gang mit Rückschlägen und Erfolgseinbußen können Neuanfänge aus Sicht der Unternehmerin 
nur schwerlich gelingen. Hier will das neu ins Leben gerufene E-Journal sensibilisieren und „einen 
Beitrag zu einer Kultur des Neubeginns leisten, die den souveränen und achtenswerten Umgang mit 
Erfolgseinbußen zum Ziel hat.“

Mit einer ausgewogenen Mischung aus theoretischer Diskussion und Vorstellung konkreter Beispiel�
fälle soll die Bandbreite der Problematik nachvollziehbar werden. Die aktuelle Ausgabe beinhaltet 
unter anderem ein Interview mit dem Kultursoziologen Prof. Dr. Martin Doehlemann, einen Beitrag 
des Kölner Künstlers und Sozialpädagogen Till Uwe Marwede, sowie ein ausführliches Gespräch 
mit hwmüller, dem Initiator des Münchener „Festivals des gescheiterten Films“. Satz und Design 
besorgte die Bonner Kommunikationsagentur Alienus Mediaconsulting.

Die quartalsmäßig erscheinende Publikation kann kostenfrei online angefordert werden.
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Das Institut für Kreativität und Erfolgsmethodik wurde 2000 von der Unternehmerin Ute Bienkowski 
gegründet und hat heute seinen Sitz in Brühl bei Köln. Themenschwerpunkte sind Umgangs- und 
Bewältigungsstrategien von beruflichen und privaten Fehlschlägen. Hierzu veranstaltet das Institut 
in Zusammenarbeit mit öffentlichen Bildungsträgern Seminare und Workshops, die dazu beitragen 
wollen, Veränderungsprozesse fruchtbar zu gestalten. Seit 2007 publiziert das Institut unter dem 
Titel „SORBAS“ ein kostenfreies E-Journal.
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